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I. PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Ke llapa sawit me lrulpakan salah satul komoditas pelrke lbulnan telrpe lnting bagi 

Indone lsia, baik dilihat dari delvisa yang dihasilkan maulpuln bagi pe lme lnulhan akan 

ke lbultulhan minyak nabati di dalam nelge lri. Komoditas ke llapa sawit di Indone lsia 

ini sangat me lnjanjikan adanya pe lrke lmbangan indulstri ke llapa sawit melngalami 

ke lmajulan yang pe lsat, telrultama pelningkatan lulas lahan dan produlksi ke llapa sawit. 

Pada tahuln 2021 lulas arelal pelrkelbulnan ke llapa sawit di Indonelsia 14.621.693 

he lktar.lulas ini melningkat se lkitar 295.350 he lktar dalam tiga tahuln se ljak 2018 silam 

(BPS, 2022). Produlksi minyak me lntah kellapa sawit/ Crulde l Palm Oil pada tahuln 

2021 se lbanyak 45.121.480 Ton, se ldangkan produlksi inti kellapa sawit/ Palm 

Ke lrne ll Oil selbanyak 9.024.296 Ton julmlah ini melningkat 2.237.849 ton dan 

447.570 ton dalam tiga tahuln seljak 2018 lalul (BPS, 2022). Sasaran ultama yang 

haruls dicapai dalam melngulsahakan pe lrke lbulnan ke llapa sawit adalah melmpelrolelh 

produlksi maksimal dan kulalitas minyak yang baik de lngan biaya yang e lfisie ln. 

Ulntulk melncapai sasaran telrse lbult dipelrlulkan standar kelgiatan telknis buldidaya 

yang baik, salah satulnya adalah pelmbibitan ke llapa sawit (Sastrosayono, 2019).  

Pe lmbibitan melrulpakan awal kelgiatan lapangan yang haruls dimullai se ltahuln 

se lbe llulm pe lnanaman di lapangan dan melrulpakan faktor ultama yang paling 

melne lntulkan produlksi pelr he lktar tanaman. se lhingga pe lrlulnya pe lmbibitan yang 

baik yaitul dimullai dari fasel pre l-nulrse lry. Pe lmbibitan Prel-nulrse lry diawali de lngan 

de lngan me lnanam belnih kellapa sawit keldalam tanah pada polybag kelcil hingga 

be lrulmulr 3 bullan, dimana pada fasel ini bibit melme lrlulkan kondisi optimal ulntulk 

tulmbulh de lngan baik. Pe lnge llolaan bibit yang baik akan me lnghasilkan 

pe lrtulmbulhan tanaman dan bulah yang baik pulla. Pe lmelnulhan bibit belrkulalitas dapat 

dilakulkan apabila sellama prosels pe lmbibitan dilakulkan pe lmelliharaan yang baik 

dan belnar. Tuljulan ultama dari pelmbibitan adalah ulntulk melnye ldiakan bibit yang 

baik delngan kritelria selragam, se lhat, dan kokoh (Bulrhanulddin dkk., 2017). Bibit 

yang te lrpe llihara akan melnghasilkan tanaman yang se lhat dan kokoh, se lhingga 

melnghasilkan produlksi yang optimal. Ke lgiatan pelmelliharaan bibit yang dapat 
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dilakulkan adalah delngan me lmbelrikan pe lnambahan ulnsulr hara pada prose ls 

pe lrtanaman. Ke lbultulhan ulnsulr hara yang dibultulhkan sellama fasel ve lge ltatif 

tanaman adalah ulnsulr hara nitroge ln (N). Pe lmbelrian ulnsulr hara nitroge ln yang te lpat 

dan be lrimbang dapat melrangsang pe lrtulmbulhan ve lge ltatif tanaman se lcara optimal 

(Shintarika dkk., 2015). 

Pe lmulpulkan melrulpakan faktor yang sangat pe lnting ulntulk melningkatkan 

produlktivitas dan kulalitas produlksi yang dihasilkan. Salah satul e lfe lk pe lmulpulkan 

yang sangat be lrmanfaat yaitul melningkatkan kelsulbulran tanah yang me lnye lbabkan 

tingkat produlktivitas tanaman melnjadi rellatif stabil selrta melningkatkan daya tahan 

tanaman telrhadap selrangan pe lnyakit dan pe lngarulh iklim yang tidak 

melngulntulngkan. Se llain itul, pelmulpulkan be lrmanfaat mellelngkapi pe lnye ldiaan ulnsulr 

hara di dalam tanah selhingga ke lbultulhan tanaman telrpelnulhi dan pada akhirnya 

telrcapai daya hasil produlktivitas yang maksimal (Sapultra, 2011). Pulpulk yang 

biasanya dibe lrikan adalah pulpulk NPK majelmulk dan pulpulk Kie lse lrit yang mampul 

melmacul pe lrtulmbu lhan bibit yang optimal pada prel-nulrse lry maulpuln main-nulrse lry 

akan teltapi, tingginya biaya pe lmulpulkan maka dipelrlulkan altelrnatif pelngganti 

pulpulk dasar ulntulk me lngoptimalkan se lrapan hara nitrogeln (N). Cara yang dapat 

dilakulkan ulntulk melngoptimalkan pelmbelrian ulnsu lr hara nitrogeln adalah delngan 

melnggulnakan pulpulk KNO3. 

Pulpulk KNO3 me lmiliki pelran pelnting dalam pelrtulmbulhan ve lge ltatif 

tanaman. Be lrdasarkan hasil pelnellitian (Ulsodri dan Ultoyo 2021), bahwa aplikasi 

pulpulk KNO3 4% me lmbelri lajul pe lrtulmbulhan lelbih tinggi dibandingkan delngan 

pe lrlakulan lain. Pada keldula jelnis pulpulk telrse lbu lt melmiliki kandulngan kaliulm, 

nitroge ln, dan fosfor yang dapat me lmbantul pelrtu lmbulhan bibit.Ulnsulr K sangat 

dibultulhkan, karelna dapat melningkatkan se lrapan N dan P (Brhane l dkk, 2017). 

Faulzi dan Pultra (2019), julga me lnyatakan bahwa ulnsulr K julga dapat melningkatkan 

pe lnye lrapan belbe lrapa ulnsulr hara mikro, salah satulnya yakni Mg. Me lnulrult Hultape la 

dkk., (2014), kaliulm melningkatkan daya tahan tanaman telrhadap pelnyakit, 

telrultama pada bibit yang sangat re lntan telrhadap selrangan pe lnyakit. Kaliulm sangat 

be lrpelran dalam melmpelrkulat organ tanaman agar tidak muldah gulgu lr. Pada kondisi 

ke lkelringan tanaman akan teltap tulmbulh de lngan optimal (Faulzi dan Sulsila Pultra, 

2019). Kaliulm (K+) be lrtindak selbagai kofaktor fulngsional dalam sintelsis prote lin, 
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pe lrmelasi dan kelse limbangan ion intrasellullelr. Namuln, prosels fisiologisnya tidak 

dijellaskan se lcara deltail. Olelh kare lna itul pe lrlul dilakulkan pelnambahan konselntrasi 

KNO3. Aplikasi pulpulk KNO3 julga dapat melngaktifkan kinelrja elnzim se lhingga 

dapat melmatahkan dormansi selrta melrangsang pe lrke lcambahan belnih ke llapa 

sawit, dan me lmpelrcelpat lajul pe lrtu lmbulhan bibit kellapa sawit (Kartika dkk., 2015).. 

Be lrdasarkan latar bellakang telrse lbult, pelrlul dilakulkan pelnguljian pada tanaman 

u lntulk melnge ltahuli pelmbelrian komposisi KNO3 yang te lpat pada pelrtulmbulhan bibit 

tanaman kellapa sawit di prel nulrse lry. 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Me lndapatkan konselntrasi KNO3 yang te lrbaik pada pelrtulmbulhan bibit kellapa 

sawit di prel-nulrse lry. 

 

1.3 Kerangka Pemikiran 

Pe lmbibitan kellapa sawit melrulpakan faktor ultama yang paling me lne lntulkan 

ke lbelrhasilan prosels kulalitas bibit, me ldia tanam, dan lingkulngan. Te lknik 

pe lmbibitan dapat dilakulkan apabila se llama prosels pe lmbibitan dilakulkan 

pe lmelliharaan yang baik dan be lnar. Olelh karelna itul, dilakulkan pelmelliharaan bibit 

de lngan 2 tahap yaitul de lngan pre l-nulrse lry dan main nulrse lry. Pre l-nulrse lry me lrulpakan 

tahap awal dalam pelmbibitan yang dipe llihara 3 bullan dan se lleltah belrulmulr 3 bullan 

bibit kellapa sawit dipindahkan kel polybag be lsar yang suldah di sulsuln dan di tata di 

pe lmbibitan ultama (main-nulrse lry). Ulntulk me lndapatkan bibit yang baik pe lrlul 

adanya pe lrbaikan telknik pelmbibitan mellaluli meldia tanam yang se lsulai de lngan 

ke lbultulhan. Kulalitas bahan tanam yang baik yaitu l be lrasal dari belnih yang baik, 

be lnih yang baik melmiliki kritelria belrsih dari kotoran daya ke lcambah lelbih minimal 

80%, belrasal dari varieltas yang je llas, belnih yang normal ataul tidak cacat baik selcara 

be lntulk, ulkulran dan lain-lain.  

Maka dipelrlulkan pe lrlakulan pelmulpulkan ulntulk melningkatkan produlktivitas 

dan kulalitas produlksi yang dihasilkan. Salah satul elfe lk pelmulpulkan yang sangat 

be lrmanfaat yaitul me lningkatkan kelsulbulran tanah yang me lnye lbabkan tingkat 

produlktivitas tanaman melnjadi rellatif stabil selrta melningkatkan daya tahan 

tanaman telrhadap selrangan pe lnyakit dan pe lngarulh iklim yang tidak 

melngulntulngkan de lngan me lnggulnakan KNO3. KNO3 me lrulpakan jelnis pulpulk kimia 
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yang me lmiliki kandulngan kaliulm dan nitroge ln dalam belntulk nitrat dan muldah 

telrse lrap olelh tanaman. Hal ini melmbulat nitroge ln dari KNO3 tidak muldah melngulap 

se lhingga bisa dimanfaatkan selcara maksimal olelh tanaman. Kaliulm dan nitrogeln 

melrulpakan zat pelnting yang dibultulhkan ole lh tanaman. Olelh karelna itul pelrlul adanya 

pe lnggulnaan pulpulk yang dikatelgorikan dapat melningkatkan bibit yang baik. 

 

1.4 Hipotesis 

Telrdapat pelngarulh konse lntrasi KNO3 te lrhadap pelrtulmbulhan bibit kellapa sawit 

di Prel-nulrse lry. 

 

1.5 Konstribusi 

1. Dapat melmbelrikan pe lnge ltahulan telntang pe lmbuldidayaan bibit kellapa sawit 

se lbagai bahan tanam yang layak se lhingga dapat melnambah pelrse ldiaan 

bahan tanam kellapa sawit di Indonelsia.  

2. Se lrta dapat melmbelri pelnge ltahulan telntang pe lngarulh KNO3 te lrhadap 

pe lrtulmbulhan bibit kellapa sawit pada prel-nu lrse lry. 
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II. TINJUAN PUSTAKA 

 

 

2.1 Pembibitan Kelapa Sawit  

Pe lmbibitan adalah sulatul prose ls melnulmbulhkan dan melnge lmbangkan be lnih 

melnjadi bibit yang te llah siap ditanam. Pe lmbibitan kellapa sawit melrulpakan langkah 

pe lrmullaan yang me lne lntulkan kelbe lrhasilan pe lnanaman di lapangan. Dari pe lmbibitan ini 

akan didapat bibit ulnggull yang me lrulpakan modal dasar dari pelrulsahaan ulntu lk 

melncapai produlktivitas dan multul minyak ke llapa sawit yang tinggi. Ulntulk melmpe lrole lh 

bibit yang be lnar-be lnar baik, se lhat, dan se lragam, haruls dilakulkan sortasi yang ke ltat. 

Ke lbe lrhasilan pelnanaman kellapa sawit yang dipe llihara sellama 25 tahuln di lapangan 

tidak lulpult dari sifat-sifat bahan-bahan ataul bibit yang dipakai (Pardamelan, 2011).  

Prose ls buldidaya ke llapa sawit belrawal dari tahap pelmbibitan yang telntulnya akan 

be lrpelngarulh pada produlktivitas tanaman di lapangan. Pe lmbibitan tanamanan adalah 

prose ls pe lnye ldiaan bahan tanam yang be lrasal dari belnih belrkulalitas ataul be lrasal dari 

organ ve lge ltatif tanaman ulntulk melnghasilkan bibit yang diap ulntulk tanam di lapangan 

(Nulrwardani, 2008). Pe lmbibitan kellapa sawit dimullai dari pelrsiapan lahan, pelrsiapan 

meldia tanam, pelngisian meldia tanam ke l polybag, pe lnanaman bahan tanam, dan 

pe lngatulran tata leltak polybag.  

 

Gambar 1. Pe lmbibitan Ke llapa sawit di pre l-nulrse lry 

Tuljulan pe lmbibitan kellapa sawit yaitul ulntulk me lnye ldiakan bibit yang baik de lngan 

karaktelr yang se lragam, se lhat, tidak rulsak, dan kokoh. Siste lm pe lmbibitan kellapa sawit 

telrbagi me lnjadi dula tahap yaitul pe lmbibitan satul tahap dan pelmbibitan dula tahap. Pada 



6 

 

 

pe lmbibitan satul tahap kelcambah ditanam langsulng pada polybag be lrulkulran be lsar 

se lpe lrti di main-nu lrse lry, se ldangkan pada pelmbibitan dula tahap mellaluli pelmbibitan 

awal (prel-nulrse lry) kelcambah ditanam di polybag be lrulkulran kelcil hingga ulmulr 3 bullan, 

dan se llanjultnya dipindah ke l pe lmbibitan ultama (main-nulrse lry) ulntulk ulmulr bibit 6 

sampai 12 bullan . 

 

2.2 Pupuk 

Pulpulk adalah sulatul bahan yang me lngandulng satul ataul le lbih ulnsulr hara dan 

nultrisi bagi pe lrtulmbulhan dan pe lrkelmbangan tanaman. Selcara ulmulm pulpulk be lrfulngsi 

se lbagai sulmbelr zat hara ulntulk melnculkulpi kelbu ltulhan tanaman dan melmpelrbaiki 

strulktulr tanah.  Pu lpulk julga me lrulpakan kulnci dari kelsulbulran tanah karelna belrisi satul 

ataul lelbih ulnsulr yang be lrpelran melnggantikan ulnsulr yang habis telrse lrap olelh tanaman. 

Be lrarti melmulpulk sama delngan me lnambah ulnsulr hara kel dalam tanah (pulpulk akar) dan 

tajulk tanaman (pulpulk dauln) (Lingga dkk., 2007).  

Me lnulrult jelnisnya, pulpulk dibe ldakan melnjadi dula jelnis yaitul pulpulk organik dan 

pulpulk anorganik. Pulpulk organik melrulpakan pulpulk yang te lrdiri atas bahan organik 

se lpe lrti tanaman ataul helwan yang di prose ls se lcara relkayasa dalam belntulk padat ataulpuln 

cair yang be lrfulngsi se lbagai pe lnyulplai bahan organik, me lmpelrbaiki sifat fisik, kimia, 

dan biologi dalam tanah. Seldangkan pulpulk anorganik melrulpakan jelnis pulpulk yang 

be lrasal dari prosels relkayasa se lcara kimia, fisik, dan biologis dari hasil indulstri atau l 

pabrik yang me lmprodulksi pulpulk (De lwanto dkk., 2013). 

Pe lmulpulkan dilakulkan delngan tuljulan melnambah ulnsulr hara pada tanah ulntulk 

melningkatkan mu ltul dan bibit yang ulnggull. Salah satul langkah yang biasa dilakulkan 

yaitul KNO3 be lrtuljulan dapat melngaktifkan kine lrja elnzim se lhingga dapat me lmatahkan 

dormansi selrta melrangsang pe lrke lcambahan belnih ke llapa sawit, dan melmpelrcelpat laju l 

pe lrtulmbulhan bibit kellapa sawit (Kartika dkk., 2015). 

 

2.3 Peran KNO3 

Pulpulk KNO3 me lrulpakan pulpulk majelmulk delngan be lbe lrapa kandulngan ulnsulr 

hara didalamnya. Te lrdapat 2 jelnis pulpulk KNO3 yaitul pulpulk KNO3 me lrah dan pulpulk 



7 

 

 

KNO3 pultih. Pulpu lk KNO3 pultih ialah pulpulk de lngan kandulngan kaliulm de lngan be lntu lk 

K2O (Kaliulm oxidel) dan nitroge ln, biasanya pulpulk ini belrbelntulk kristal belrwarna pultih 

muldah larult di dalam air dan muldah dise lrap olelh tanaman. pulpulk ini melmiliki pH 

ne ltral selhingga le lbih baik daripada pelnggulnaan pulpulk ulrela yang be lrsifat asam dan 

melngasamkan tanah selhingga dapat belrpe lngarulh telrhadap pelrtulmbulhan bibit tanaman. 

Se ldangkan pulpulk KNO3 me lrah melmiliki kandulngan ulnsulr hara K le lbih se ldikit 

daripada KNO3 pu ltih (Wijayanto dan Sulcahyo, 2019). Pulpulk KNO3 me lrah melmiliki 4 

ulnsulr hara didalamnya yaitul nitroge ln, kaliulm, natriulm dan boron (Kulrniawan dkk., 

2017) 

Ulnsulr-ulnsulr te lrse lbult telntulnya me lmiliki pe lranan telrhadap pelrtulmbulhan tanaman 

di dalam prosels pe lrtulmbulhan bibit. Selbab pada pulpulk ini melngandulng ulnsulr hara 

makro yang dibultu lhkan tanaman dalam julmlah belsar diantaranya kaliulm dan nitroge ln. 

Kandulngan nitroge ln dan kaliulm pada pulpulk KNO3  me lmiliki fulngsi me lngoptimalkan 

pe lrtulmbulhan ve lge ltatif tanaman dan melmpelrkulat tulbulh tanaman agar tidak muldah 

gu lgulr dan rulsak.  

Me lnulrult Faulzi dan Sulsila Pultra (2019), melnyatakan bahwa ulnsulr N dapat 

melningkatkan se lrapan belbelrapa u lnsulr mikro. Nitroge ln julga melmiliki fulngsi dalam 

pe lmbelntulkan zat hijaul dauln (klorofil) yang pe lnting bagi tanaman ulntulk mellakulkan 

prose ls fotosinte lsis, dan be lrpelran dalam pelmbelntulkan belrbagai pe lrse lnyawaan organik 

lainnya. Kaliulm yang te lrkandulng di dalam tanaman belrpe lran dalam sintelsis ATP, 

melningkatkan pe lnye lrapan CO2, se lrta me lmbantul prose ls fosforilasi di dalam kloroplas. 

Ulnsulr ini mampul me lningkatkan elfisie lnsi pe lmulpulkan nitroge ln karelna belrpelran dalam 

sintelsis prote lin yang me lmacul konve lrsi nitrat kel protelin. Ulnsulr K disulplai ke l dalam 

tanah dalam belntulk pulpulk se lpe lrti KCl dan KNO3. KNO3 dipilih kare lna cocok 

digulnakan ulntulk me lmelnulhi ke lbultulhan 15 ulnsulr nitroge ln dan kaliu lm pada tanaman 

ke llapa sawit.  

KNO3 me lru lpakan ulnsulr hara yang me lngandulng nitroge ln dan kaliulm. Kaliulm 

dise lrap tanaman dalam belntulk K+ , ion ini disalulrkan dari organ delwasa ke l organ 

mulda, seldangkan nitroge ln dise lrap tanaman dalam belntulk NO3- , ion ini dipe lrlulkan 

ulntulk pelrtulmbulhan tulnas, pelmbe lntulkan klorofil dan belrpe lngarulh pe lnting telrhadap 
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pe lningkatan hasil produlksi (Kohe lri, dkk., 2015). Kaliulm pada se lnyawa KNO3 le lbih 

banyak dibultulhkan dibandingkan ulnsulr hara lain, karelna kaliulm belrpe lran pelnting 

se lbagai katalisator dalam pelngulbahan protelin melnjadi asam amino dan pelnyulsuln 

karbohidrat selrta meltabolismel tanaman. Kaliulm julga be lrpe lran dalam melmpelrkulat 

tu lbulh tanaman agar dauln tidak muldah layul dan gu lgulr (Hultape la, dkk., 2014). Hal ini 

dapat melmbantul tanaman ulntulk teltap tulmbulh delngan baik me lskipuln dalam kondisi 

lingkulngan yang ke lring. KNO3 me lrulpakan salah satul sulmbelr nitroge ln telrbaik, hal ini 

dapat dilihat dari hasil produlksi kulalitas biji yang re llatif lelbih baik. Pe lmbelrian KNO3 

akan belrfulngsi dalam pelmbelntulkan tulnas. Hal ini dise lbabkan adanya pe lningkatan hasil 

fotosintelsis (Arif, dkk., 2014). Akan te ltapi pe lmbelrian KNO3 pada ke llapa sawit haru ls 

diimbangi delngan pe lnyiraman rultin pada tanaman agar tidak telrjadi delfisielnsi air. 

Tanaman yang ke lkulrangan kaliulm akan melngakulmullasi karbohidrat lelbih relndah 

karelna fotosintelsis be lrjalan lambat. 

 
Gambar 2 pulpulk KNO3 

 


