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I.   PENDAHULUAN 

1.1   Latar Belakang 

        Selada (Lactuca sativa L.) merupakan salah satu jenis tanaman sayuran daun 

yang banyak dikenal oleh kalangan masyarakat. Selada dapat dikonsumsi dalam 

keadaan segar sebagai lalapan, salad, humburger dan sandwich (Rohmah dkk., 

2021). Selada memiliki kandungan seperti mineral, vitamin, antioksidan, 

potassium, zat besi, folat, karoten, vitamin (A, B1, B2, B3, C, E).  Selain itu juga 

komposisi zat yang terkandung dalam setiap 100 g bobot segar selada 

mengandung 1,2 g protein; 0,2 lemak; 15 kal kalori; 2,9 g karbohidrat; 22 mg Ca; 

25 mg P; 0,5 Fe; 540 g vitamin A; 0,04 mg vitamin B; 8 mg vitamin C serta 94,8 

g air.   

        Menurut Badan Pusat Statistik (2022) produksi tanaman selada di Indonesia 

pada tahun 2021 sebesar 1,361,064 ton, sedangkan produksi tanaman selada di 

Provinsi Lampung pada tahun 2020 sebesar 7,764 ton dan pada tahun 2021 

sebesar 6,073 ton.  Produksi tanaman selada pada tahun 2020 sampai tahun 2021 

mengalami penurunan, seiring dengan kesadaran masyarakat akan pentingnya 

pola makan hidup sehat dan kebutuhan gizi makanan untuk tubuh. Menurut Badan 

Pusat Statistik (2024) jumlah penduduk Indonesia pada tahun 2010 sebanyak 

238,51 juta jiwa dan pertumbuhan penduduk semakin meningkat pada tahun 2024 

menjadi 281,60 juta jiwa. Seiring dengan meningkatnya jumlah penduduk, 

kebutuhan akan sayuran selada juga terus meningkat, namun itu tidak sejalan 

dengan produksinya (Roidah, 2014). Upaya yang dapat dilakukan untuk 

memenuhi kebutuhan permintaan tersebut adalah perlu adanya usaha perbaikan 

dalam teknik budidaya. Salah satu cara untuk dapat meningkatkan pertumbuhan 

dan produksi dalam budidaya selada yaitu adanya penambahan unsur hara. Unsur 

hara yang dibutuhkan oleh tanaman dapat berasal dari sumber anorganik atau 

organik.  Sa la lt ini pertalnialn di Indonesia l sebalgialn besalr ma lsih menggunalka ln 

pupuk alnorga lnik yalng pralktis meningkaltka ln ralsa l pua ls dalla lm melalkuka ln 

budidalya l kalrena l halsilnyal dalpalt lalngsung terliha lt palda l talna lma ln. Sallalh sa ltu pupuk 
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alnorgalnik ya lng sering diguna lka ln a lda llalh pupuk NPK.  Penggunalaln pupuk NPK 

dengaln dosis ya lng tepalt menjaldi solusi daln allternaltif da llalm meningka ltka ln 

pertumbuhaln ta lna lmaln salyuraln.  Nitrogen dibutuhkaln sa la lt pertumbuhaln ta lnalma ln 

terutalma l pa ldal ta lha lp pertumbuhaln vegetaltif seperti pembentuka ln tunals altalu 

perkemba lnga ln ba ltalng daln da lun, fosfor dibutuhkaln da lla lm pertumbuha ln alwall 

bibit, sedalngka ln ka llium berperaln dallalm proses metalbolisme seperti fotosintesis 

daln respiralsi (Novizaln, 2002).  ALkaln tetalpi keterga lntunga ln petalni terha lda lp 

penggunalaln pupuk alnorga lnik cukup tinggi.  Pengguna la ln terus menerus dallalm 

jalngka l wa lktu yalng lalmal ta lna lh alkaln menjaldi kera ls, keseimba lnga ln unsur halral 

talna lh terga lnggu, kua llitals talnalh daln alir menurun.  Oleh kalrena l itu, diperlukaln 

penggunalaln pupuk orga lnik untuk dalpa lt memperbaliki sifa lt kimial daln fisikal ta lna lh, 

sehingga l da lpa lt meningka ltka ln da lya l seralp terhaldalp alir, meningka ltka ln 

mikroorgalnisme talnalh, menjaldi sumber malkalna ln balgi talnalma ln, ra lmalh 

lingkunga ln da ln dalpalt meningkaltka ln kuallita ls produksi (Palrnalta l, 2010).  Pupuk 

orgalnik merupalka ln pupuk ya lng bera lsa ll dalri sisal-sisa l malkhluk hidup seperti 

pelalpukaln sisa l-sisa l ta lna lmaln, hewa ln daln malnusial. Sa lla lh sa ltu pupuk orga lnik ya lng 

dalpa lt digunalkaln aldalla lh kotoraln kelelalwalr a ltalu ya lng bia lsa l disebut gualno. 

        Gualno merupalkaln pupuk ya lng bera lsa ll dalri kotoraln kelela lwa lr ya lng da lpalt 

ditemukaln secalral alla lmi palda l ha lbitaltnya l.  Menurut ALzali dkk. (2018) gualno dalpa lt 

dijaldikaln seba lga li pupuk kalrenal memiliki kalndunga ln nitrogen daln phospor ya lng 

tinggi daln bersifa lt efektif untuk menyuburkaln talna lh.  Paldal prinsipnya l pupuk 

gua lno sa lma l ha llnya l seperti pupuk orgalnik, ha lnya l salja l ka lndunga ln N, P da ln K ya lng 

dimiliki lebih balik dibalndingka ln denga ln pupuk orgalnik bialsal (Ra lja lgukguk dkk., 

2013). Kelebihaln kalndunga ln P umumnya l disebalbkaln oleh kotora ln kelelalwalr yalng 

tertimbun di dallalm goa l daln tetesaln-tetesa ln alirnya l menga lndung unsur P ya lng 

cukup tinggi, seda lngka ln kelebiha ln N daln K kalrenal fa lktor ma lka lna ln yg dimalkaln 

oleh kelelalwa lr (Sa lmijaln, 2010). 
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        Berdalsalrkaln ura lia ln di alta ls, ma lka l perlu dilalkukaln penelitia ln tenta lng  dosis 

pupuk NPK daln gua lno kelelalwalr da llalm meningkaltka ln produksi talnalma ln selalda l 

(Lalctuca l saltiva l L.).   

 

1.2   Tujualn 

        Tujualn dilalkukalnnyal penelitialn ini aldalla lh sebalga li berikut :   

1. Untuk mendalpa ltkaln kombinalsi dosis pupuk gualno da ln pupuk NPK ya lng 

palling balik terha lda lp pertumbuhaln da ln ha lsil talna lmaln sela lda l, 

2. Untuk mendalpa ltkaln dosis pupuk gualno ya lng pa lling ba lik terhaldalp 

pertumbuhaln daln halsil talnalma ln sela lda l, 

3. Untuk mendalpaltka ln dosis pupuk NPK ya lng palling ba lik terhaldalp pertumbuhaln 

daln ha lsil talna lma ln sela lda l. 

 

1.3   Keralngkal Pemikiraln 

        Kegialtaln budidalya l selaldal sa llalh sa ltu ha ll ya lng perlu diperha ltikaln aldallalh 

pemupukaln.  Pemupukaln merupa lka ln sa lla lh sa ltu fa lktor ya lng sa lngalt penting dalla lm 

meningka ltka ln pertumbuhaln daln ha lsil talna lmaln selalda l. Pemupukaln bertujualn 

untuk memperbaliki daln memperta lha lnka ln kesubura ln talna lh, serta l dalpalt 

menyedialkaln unsur halra l ya lng dibutuhkaln oleh talnalma ln. Sala lt ini pupuk alnorgalnik 

malsih umum digunalkaln dalla lm kebalnya lkaln budidalya l.  Hall ini dikalrena lkaln pupuk 

alnorgalnik menyedia lka ln unsur halra l ya lng dibutuhkaln oleh talna lma ln dalla lm walktu 

ya lng rela ltif lebih cepalt.  Sallalh sa ltu pupuk alnorgalnik yalng sering digunalka ln 

alda lla lh pupuk NPK.   

        Peraln utalma l unsur nitrogen (N) ba lgi talnalmaln a lda lla lh untuk meralngsa lng 

pertumbuhaln secalral keseluruhaln, khususnya l baltalng, ca lba lng da ln dalun.  Nitrogen 

juga l berpera ln penting dalla lm pembentuka ln hijalu dalun ya lng bergunal ba lgi proses 

fotosintesis.  Selalin itu nitrogen juga l berfungsi dallalm pembentukaln protein, 

lemalk sertal senya lwal orgalnik la linnya l.  Unsur phospor (P) bergunal untuk 

meralngsalng pertumbuha ln alkalr talnalmaln, khususnya l alkalr talnalma ln ya lng malsih 

mudal.  Menurut Linggal da ln Ma lrsono (2013) unsur phospor juga l berfungsi 
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sebalgali ba lha ln menta lh untuk pembentukaln protein tertentu, membalntu a lsimilalsi 

daln pernalpalsaln sertal mempercepalt pembungalaln, pema lta lnga ln biji daln bualh.  

Kallium (K) berpera ln da llalm memperkualt tubuh talna lmaln algalr da lun, bunga l da ln 

bualh tidalk muda lh gugur daln jugal seba lgali sumber kekua ltaln balgi talnalmaln dalla lm 

menghaldalpi kekeringaln daln penya lkit (Linggal daln Malrsono, 2013).  Selalin itu 

kallium juga l berperaln utalmal da llalm pembentukkaln protein daln kalrbohidralt.   

        Halsil penelitialn Ma lrsetal (2021) menunjukkaln balhwal pemberialn dosis pupuk 

NPK 16:16:16 palling balik seba lnya lk 2,25 g/polyba lg berpenga lruh salngalt nya lta l 

terhaldalp tinggi talna lma ln, jumlalh dalun, beralt segalr talna lmaln daln bera lt segalr a lka lr 

talna lmaln selalda l. Sementalral itu, paldal penelitialn Haldia lnto (2020) menunjukkaln 

balhwal pemberia ln dosis pupuk NPK sebalnya lk 2,25 g/polyba lg berpenga lruh salnga lt 

nya lta l terha lda lp tinggi talnalma ln, jumlalh dalun, bera lt sega lr ta lna lmaln da ln beralt sega lr 

alka lr ta lnalmaln sela lda l. Hall ini diduga l pemberialn dosis pupuk ya lng tepa lt 

memberikaln dalmpa lk ya lng ba lik terha lda lp pertumbuhaln ta lna lmaln kalrena l kebutuhaln 

halral tercukupi da ln seba lliknya l a lpa lbilal pemberia ln pupuk kuralng tepalt ma lkal a lka ln 

mengalkiba ltka ln talnalma ln tergalnggu pertumbuha lnnya l. 

        Penelitialn Ernalwalti dkk. (2017) menyalta lka ln balhwa l pemberia ln pupuk NPK 

Mutialra l 16:16:16 seba lnya lk 2,25 g/ta lna lma ln a ltalu 450 kg/hal berpengalruh salnga lt 

nya lta l terhaldalp jumla lh dalun daln bera lt segalr per talna lma ln sela lda l pa lda l umur 28 

HST.  Hall ini dikalrena lkaln sema lkin meningkaltnya l dosis pupuk ya lng diberikaln, 

malka l talnalma ln ma lmpu menyera lp unsur halral lebih balnya lk untuk pertumbuhalnnya l.  

Selalin itu terdalpalt ka lndunga ln unsur ha lral ma lkro N, P daln K ya lng dibutuhkaln oleh 

talna lmaln daln da lpalt memberika ln keseimba lnga ln unsur ha lra l ya lng ba lik balgi 

pertumbuhaln daln produksi talnalmaln.   

        Sugiya lrto (2023) juga l menya ltalkaln ba lhwal pemberialn pupuk NPK palda l 

talna lmaln selaldal hijalu sebalnya lk 2,04 g/polyba lg mendalpaltka ln halsil ya lng berbeda l 

nya lta l terha lda lp tinggi talnalma ln, jumlalh dalun daln luals dalun pa lda l umur 3 MST.  

Hall ini da lpa lt disebalbkaln oleh aldalnya l proses pertumbuhaln ta lna lma ln ya lng 

mendukung sistem pera lkalraln ta lna lmaln untuk berkembalng dengaln ba lik, sehingga l 
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talna lmaln semalkin kua lt dalla lm menyera lp unsur ha lral ya lng menga lndung unsur N, P 

daln K palda l pupuk NPK Mutialra l. 

        Sebalga li sa llalh saltu pupuk alnorga lnik, NPK jikal diguna lka ln secalral terus 

menerus alkaln menurunkaln kesubura ln talna lh. Tingginya l pema lka lialn pupuk 

alnorgalnik ditingkalt petalni a lka ln peningka lta ln halrgal sehinggal menyebalbka ln 

kelalngkala ln pupuk tersebut, malkal perlu allterna ltif pemalka lialn pupuk alnorgalnik 

dikombinalsikaln dengaln pupuk orgalnik ta lnpa l menurunkaln produktivitals talna lma ln. 

Upalya l ya lng da lpa lt dilalkukaln untuk meminimallisir dalmpa lk nega ltif tersebut alda llalh 

dengaln mengimba lngi pemberialn pupuk NPK denga ln pupuk orgalnik seperti gualno 

kelelalwalr. 

         Gualno kelelalwa lr merupalkaln pupuk ya lng efektif ka lrenal memiliki tingkalt 

kalndunga ln nitrogen  daln fosfor ya lng tinggi daln tidalk terlallu berbalu.  Pupuk 

gua lno menga lndung semual unsur ha lra l a ltalu minerall ma lkro malupun mikro ya lng 

dibutuhkaln oleh talnalma ln. Pupuk gualno da lpa lt tingga ll lebih lalma l dalla lm jalringa ln 

talna lh, malmpu meningkaltkaln produktifitals talnalh daln menyedia lka ln malkalnaln ba lgi 

talna lmaln lebih lalma l da lri palda l pupuk alnorgalnik  (Susintowalti, 2007).  Berbeda l 

dengaln pupuk orga lnik lalinnya l, pupuk gua lno memiliki kalndungaln unsur N, P daln 

K lebih balik daln memiliki kalndungaln fosfa lt ya lng lebih tinggi, oleh ka lrenal itu 

pupuk gua lno termalsuk sumber P orgalnik (Isrun, 2009).           

        Halsil penelitialn Nugralhini (2013) penggunala ln pupuk gua lno berpengalruh 

salnga lt nya lta l terhaldalp tinggi ta lna lmaln, jumlalh dalun, bera lt segalr ta lna lmaln daln uji 

orgalnoleptik terhaldalp walrnal dalun sertal tingkalt  kerenya lha ln pa lda l ta lna lmaln selalda l.  

Beralt  segalr  talnalmaln palling tinggi dihalsilkaln palda l perla lkua ln 6 kg/pot dengaln 

bera lt segalr ta lna lmaln 94,50 g. Hall ini disebalbkaln pemberia ln pupuk gua lno sehinggal 

dalpa lt memperbaliki ketersedia la ln unsur halral, meningkaltka ln alktivitals 

mikroorgalnisme ta lna lh da ln dalpa lt memperbaliki sifa lt fisik talnalh. 

        Paldal penelitialn A Lsprillial (2018) menunjukkaln balhwal penggunalaln dosis 

pupuk gua lno seba lnyalk 0,226 kg/peta lk memberikaln ha lsil rera ltal tertinggi terha lda lp 

bera lt segalr ta ljuk per petalk, beralt sega lr alkalr per petalk, beralt sega lr taljuk per 
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talna lmaln, beralt segalr alkalr per ta lna lmaln daln luals dalun ta lna lmaln sela ldal.  Hall ini 

dikalrenalkaln pupuk gua lno juga l memiliki kalndunga ln C/N raltio ya lng terenda lh, 

sehingga l unsur ma lkro daln mikro da llalm pupuk dalpa lt disera lp talnalmaln untuk 

memperoleh ha lra l ya lng diguna lka ln pa lda l proses pertumbuhaln talnalmaln.   

        Djalfalr dkk. (2013) juga l menya lta lka ln ba lhwa l pemberia ln dosis gualno sebalnya lk 

12 g/ta lna lmaln berpengalruh nya lta l pa lda l pertumbuhaln da ln produksi talna lmaln sa lwi 

ya litu terha ldalp tinggi talnalma ln, luals dalun, bobot balsalh ta lnalmaln, bobot kering 

talna lmaln daln produksi per plot. Hall ini diduga l kalrena l pemberia ln ba lha ln orgalnik 

palda l ta lna lh sela lin da lpa lt membalntu memperba liki talna lh juga l mena lmba lh unsur halra l 

palda l ta lna lh, sehinggal da lpalt meningka ltka ln kesuburaln talnalh. Sementalra l itu, paldal 

penelitialn Dwica lhyo (2022) terha lda lp pertumbuhaln da ln ha lsil talnalma ln calisim 

menya lta lka ln balhwal pemberialn pupuk gua lno sebalnya lk 15 ton/ha l memberikaln 

pernga lruh terbalik daln efektif ya litu 45,55 g.   

 

1.4   Hipotesis 

        Berdalsalrkaln keralngka l pemikiraln di a lta ls, malkal hipotesis ya lng dalpalt 

dikemukalka ln a lda llalh sebalga li berikut :   

1. Diduga l terdalpalt interalksi alntalra l dosis pupuk gua lno da ln NPK terhaldalp 

pertumbuhaln daln halsil talnalma ln sela lda l, 

2. Diduga l terda lpa lt dosis pupuk gua lno ya lng pa lling balik terhaldalp pertumbuhaln 

daln ha lsil talna lma ln sela lda l, 

3. Diduga l terda lpa lt dosis pupuk NPK yalng pa lling balik terha lda lp pertumbuhaln 

daln ha lsil talna lma ln sela lda l. 

 

1.5   Kontribusi 

        Penelitialn ini dihalralpka ln da lpa lt memberika ln informalsi bergunal ba lgi semual 

pihalk ya lng berkalita ln tentalng pengguna laln konsentralsi pupuk NPK daln dosis 

pupuk gua lno ya lng berpenga lruh terhaldalp pertumbuhaln daln ha lsil talna lmaln selalda l.  

Halsil penelitialn ini a lka ln memperoleh konsentralsi pupuk NPK daln dosis pupuk 

gua lno ya lng pa lling balik untuk pertumbuha ln daln halsil ta lna lma ln sela lda l dengaln 
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malksimall. Keberha lsilaln penelitialn ini alkaln memberika ln kontribusi terhaldalp 

pertumbuhaln da ln ha lsil talna lmaln sela lda l, daln malmpu berpera ln dallalm 

memperba lnya lk pengetalhualn balgi peta lni da ln malsya lralkalt umum terha lda lp 

talntalngaln-talntalnga ln ya lng diha lda lpi dallalm mena lnalm sela lda l.   
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II.   TINJALUALN PUSTALKAL 

2.1   Selaldal (La lctucal sa ltival L.) 

        Selalda l (Lalctuca l saltival L.) merupa lka ln salla lh saltu talna lmaln hortikultural ya lng 

balnya lk dikemba lngka ln di Indonesial.  Menurut (Sunalrjono, 2014) selaldal termalsuk 

dalla lm falmili ALsteralcea le, Puspitalsalri dkk. (2019) ya lng ba lnya lk menga lndung a lir 

daln ka lya l a lka ln ka lndungaln gizi.  Talna lma ln sela ldal ba lnya lk digema lri ma lsya lralka lt 

kalrena l mempunya li gizi tinggi seperti sera lt, ka lrbohidralt daln protein (La lctucalsa ltival 

daln Hidroponik, 2021).  Talna lma ln sela lda l da lpalt dilihalt paldal Ga lmbalr 1.   

 

 
Galmba lr 1.  Sela lda l (La lctucal saltiva l L.) 

         Menurut Salpalrinto (2013) talksonomi ta lna lmaln selalda l (Lalctuca l sa ltival L.) 

dalpa lt diklalsifika lsika ln sebalga li berikut :  

Divisi : Spermalthophytal 

Sub divisi : ALngiospermale 

Kelals : Dicotyledonale 

Ordo  : ALsteralles 

Fa lmili : Compositale (ALsteralcea le) 

Genus : La lctucal 

Spesies : Lalctucal sa ltival L. 



9 
 

        Selalda l keriting termalsuk kultivalr selaldal dalun da ln memiliki ciri khals tidalk 

membentuk krop. Dalun selalda l memiliki bentuk bulalt palnja lng, berukura ln besalr, 

tepi dalun bergerigi (keriting) berwa lrna l hijalu tual, hijalu tera lng da ln a ldal ya lng 

berwa lrnal hija lu a lga lk gelalp. Tulalng dalun bersifalt luna lk da ln renya lh alpa lbila l 

dimalkaln, serta l memiliki ralsal algalk malnis. Talnalmaln sela lda l memiliki peralkalraln 

tungga lng daln sera lbut.  ALkalr tunggalng tersebut tumbuh ke dallalm talnalh, 

sedalngkaln alkalr seralbut menempel pa lda l ba ltalng daln tumbuh menyebalr ke semua l 

alralh pa lda l keda llalma ln 20-25 cm altalu lebih (Novrialni, 2014).  Ba ltalng selalda l 

keriting memiliki ba ltalng ya lng lebih palnjalng daln terlihalt.  Ba lta lngnya l bersifa lt 

tegalk, kokoh da ln kua lt dengaln dialmeter berkisa lr alnta lral 5,6-7 cm. Bungal selalda l 

keriting tersusun denga ln ralta l daln pa lda lt dalri balnya lk bongkol bunga l ya lng terdiri 

dalri 10-25 kuncup bunga l.  Setialp sa ltu bunga l talna lma ln selaldal keriting 

menghalsilka ln sa ltu biji ya lng disebut a lchene.  Bijinya l cenderung terseba lr, 

balrtula lng, berukura ln kecil daln diselubungi ralmbut kuku (Pralda lni, 2021).   

        Talna lma ln sela lda l keriting da lpalt tumbuh ba lik daln cocok ditalna lm didalta lra ln 

tinggi, alta lu bisal jugal didalta lra ln rendalh na lmun memerlukaln pemelihalralaln ya lng 

intensi daln cenderung lebih cepalt bebungal da ln berbiji.  Selaldal keriting da lpalt 

ditalnalm di dalera lh ya lng terletalk pa ldal ketinggialn 500-2.200 m di a ltals permukala ln 

lalut (ALdimihalrdjal, 2013).  Talnalma ln sela ldal da lpalt tumbuh paldal suhu optimum  

ya litu 15-25º C. Curalh hujaln yalng optimum untuk pertumbuhaln sela lda l alda llalh 

1.000-1.500 mm/talhun, alpa lbilal curalh hujaln terlallu tinggi alka ln berpengalruh 

terhaldalp peningkalta ln kelembalbaln, penuruna ln suhu daln berkura lngnyal sinalr 

maltalhalri alka ln menurunkaln tingkalt produksi selalda l (Sunalrjono, 2014).  Syalralt 

penting ta lna lma ln sela lda l da lpa lt tumbuh denga ln balik ya litu memiliki dera ljalt 

kealsalma ln ta lna lh pH 5-6,5 (Sirega lr, 2015).  Ta lna lmaln sela lda l da lpa lt tumbuh paldal 

jenis talnalh lempung berdebu, berpa lsir, memiliki kalndunga ln humus daln malsih 

toleraln terha lda lp talnalh ya lng miskin unsur halra l. 

  

2.2   Pupuk NPK 
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        Pemberialn pupuk diperlukaln balgi ta lnalmaln untuk da lpalt mempercepalt 

pertumbuhaln sertal meningka ltka ln kuallita ls talna lmaln.  Salla lh saltu pupuk ya lng da lpa lt 

diguna lka ln aldalla lh pupuk maljemuk alta lu pupuk yalng menga lndung lebih dalri sa ltu 

unsur halra l misallnya l pupuk NP, NK, PK daln NPK.  Pupuk NPK merupalkaln pupuk 

alnorgalnik ya lng dalpalt diguna lka ln secalral efisien dalla lm meningka ltka ln ketersedialaln 

unsur halra l malkro N, P daln K, serta l da lpa lt mengga lntikaln pupuk tunggall seperti 

Urea l, SP-36 daln KCL ya lng sulit diperoleh dipalsalra ln (Pirngaldi daln 

ALbdulralchma ln, 2005). Pupuk NPK dalpa lt dilihalt palda l Ga lmba lr 2. 

 

 
Galmba lr 2.  Pupuk NPK  

 

        Pupuk NPK Mutialral 16:16:16 merupalkaln salla lh sa ltu jenis pupuk a lnorgalnik 

ya lng umum digunalkaln kalrena l mengalndung unsur ha lra l malkro ya lng berimbalng.  

Komposisi kalndunga ln unsur halra l ya lng terdalpalt dalla lm pupuk NPK aldallalh 

16:16:16 alrtinyal 16% Nitrogen (N) terbalgi dalla lm 2 bentuk ya litu 9,5% 

ALmmonium (NH4) daln 6,5% Nitralt (NO3), 16% Fosfor Oksida l (P2O5), 16% 

Kallium Oksidal (K2O), 1,5% Malgnesium Oksidal (MgO), 5% Ka llsium Oksidal 

(CalO) (Inba lpom, 2012). Kalndunga ln unsur ha lral palda l pupuk NPK salngalt cepalt 

diseralp oleh ta lnalmaln, kalrena l seba lga li nitrogen dalla lm bentuk NO3 (Nitra lt) ya lng 

lalngsung tersedia l balgi talna lma ln daln memba lntu penyera lpa ln unsur ha lra l kallium, 

malgnesium da ln kallsium, sehinggal da lpalt mempercepa lt pembunga la ln, pembualha ln 

daln mema lcu pertumbuhaln pa lda l pucuk ta lnalmaln (Malrlina l, 2012).  Unsur halra l 

tersebut juga l bertuga ls sebalgali pendukung fotosintesis talnalmaln, ya lng nalntinyal 



11 
 

senya lwal–senya lwa l didalla lmnya l alkaln terbentuk balgia ln orga ln seperti a lka lr, balta lng, 

sertal dalun ta lna lma ln (Ra lksun dkk., 2019).     

        Pupuk NPK memiliki kalndungaln unsur halral esensia ll seperti nitrogen, 

phospor, serta l kallium. Nitrogen (N) diguna lka ln untuk meralngsa lng pertumbuhaln 

seca lra l keseluruhaln khususnya l baltalng, ca lba lng daln dalun. Nitrogen berpera ln dallalm 

pembentukaln hijalu dalun ya lng salngalt bergunal dallalm skrifotosintesis, membentuk 

protein, lemalk da ln berbalga li senya lwa l orga lnik. Phospor (P) digunalka ln untuk 

meralngsalng pertumbuhaln alka lr khususnya l alkalr benih daln talnalma ln muda l sebalgali 

balha ln mentalh untuk pembentukaln protein tertentu, memba lntu a lsimilalsi daln 

perna lfa lsa ln sertal mempercepa lt pemalsa lka ln bualh. Kallium (K) diguna lka ln untuk 

membalntu pembentuka ln protein daln kalrbohidra lt, memperkua lt dalun, bunga l da ln 

bualh algalr tidalk mudalh gugur da ln sekalligus sebalgali sumber kekualta ln dalla lm 

menghaldalpi kekeringa ln daln penya lkit (Lingga l da ln Malrsono, 2011).  

 

2.3   Pupuk Gua lno Kelelalwalr 

        Pupuk orga lnik merupalka ln pupuk ya lng seba lgialn besalr alta lu seluruhnya l terdiri 

alta ls ba lha ln orgalnik ya lng bera lsa ll da lri sisa l ta lnalmaln a lta lu hewaln.  upuk orgalnik 

kebalnya lkaln tersedial di alla lm (terjaldi secalra l a lla lmialh), misa llnyal kompos, pupuk 

kalnda lng, pupuk hijalu daln gua lno (Yuniwalti, 2012). Gualno aldalla lh ba lhaln ya lng 

bera lsall da lri timbunaln kotoraln burung lalut a ltalu kotoraln kelela lwa lr, da ln jugal balhaln 

ya lng bera lsa ll da lri kotoraln malma llial lalut seperti alnjing la lut daln singa l la lut 

(Ralja lgukguk dkk., 2013).  Nalmun, salalt ini gua lno lebih didominalsi dalri kotoraln 

kelelalwalr daln burung lalut saljal (Ralsyid, 2014).  Kelelalwa lr, burung lalut daln wa llet 

memalka ln sera lngga l altalu biji-bijialn. Proses pengelualraln feses daln urin hewaln 

tersebut beralda l pa lda l sa lralngnya l, kemudia ln feses tersebut dimalka ln kemballi oleh 

kumbalng alta lu mikrobal lalinnyal hingga l terbentuk pupuk gualno orga lnik.  Pupuk 

gua lno kelelalwalr da lpa lt dilihalt paldal Galmba lr 3. 

 



12 
 

 
Galmba lr 3. Pupuk gua lno kelelalwalr 

 

        Pupuk gua lno merupalka ln ha lsil pela lpuka ln feses ya lng a lda l dida llalm goa l-goa l 

alla lm.  Pupuk gua lno ya lng pa lling terkenall a lda lla lh pupuk ya lng bera lsall dalri goa l-goal 

kallong alta lu kelela lwa lr. Hall ini kalrenal ka lndungaln unsur halra l didalla lm pupuk 

kelelalwalr tergolong tinggi, ba lhka ln palling tinggi diba lndingkaln denga ln pupuk 

orgalnik la linnya l. Unsur halral ya lng terka lndung da llalm kotoraln kelelalwalr a lntalral la lin 

9-13% N, 5-12% P, 1,5-2,5 % K, 7,5-11 % Mg, 2-3,5 % S (ALgromedial, 2007).  

Selalin itu, pupuk gua lno juga l mengalndung unsur halral Mg, Cal, Fe, Zn da ln Cu ya lng 

dibutuhkaln oleh talnalma ln, terutalma l pa lda l talnalma ln ya lng ba lru tumbuh daln dalla lm 

proses pembentuka ln klrofil.  Malsing-ma lsing unsur halra l memiliki malnfa la lt dalla lm 

proses pertumbuhaln daln perkemba lngaln ta lna lma ln, sertal ka lndunga ln minerall ya lng 

terdalpalt pa lda l pupuk gua lno dalpa lt membalntu meningka ltkaln pertumbuha ln talna lma ln 

salmpa li paldal false vegetaltif (Putri, 2022).   

        Menurut Sutejo (2002) paldal fa lse vegeta ltif ini memerlukaln unsur ha lra l seperti 

N, P daln K serta l unsur lalinnya l da lla lm jumlalh ya lng cukup.  Nitrogen diperlukaln 

sebalgali pendukung pertumbuhaln vegeta ltif talna lma ln, fosfor mera lngsalng 

pertumbuhaln alkalr daln pembungalaln, sertal kallium untuk memperkualt jalringa ln 

talna lmaln teruta lmal baltalng, kallium alkaln mengubalh alta lu menggeser kedudukaln ion 

H+ paldal permukala ln keloid sehinggal menetra llisir kemalsa lma ln talna lh (Salra lwal dkk., 

2012).   

        Pupuk gualno selalin diguna lka ln untuk membalntu meningka ltkaln pertumbuhaln 

talna lmaln pa lda l fa lse vegetaltif kalndungaln minera ll palda l pupuk gua lno dalpalt 

meningka ltka ln proses metalbolisme da ln pertumbuhaln genera ltif.  Menurut 
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(Halrya ldi, 2014) pupuk gualno memiliki fungsi la lin ya litu ma lmpu da ln memperka lya l 

struktur talna lh, ka lrenal kalndunga ln ma lteria ll orga lniknya l memiliki komposisi balkteri 

daln mikrobiotik flora l untuk pertumbuhaln ta lnalma ln, serta l mempunya li dalyal 

kalpa lsitals tuka lr alktion (KTK) ya lng balik sehinggal mudalh diseralp oleh ta lna lmaln.  

 


