
 

 

 

BUDIDAYA TANAMAN KAILAN (Brassica oleracea var. alboglabra) 

DI PONDOK PESANTREN AL ITTIFAQ 

KABUPATEN BANDUNG 

 

 
 

Oleh : 

Putri Herditaliana 

RINGKASAN  

Kailan (Brassica oleracea var. alboglabra) adalah salah satu sayuran yang disukai 

masyarakat. Selain karena rasa manis dan teksturnya yang renyah, kailan juga 

kaya akan nutrisi yang diperlukan tubuh. Hal ini yang membuat nilai jual kailan di 

pasaran tinggi. Meningkatnya permintaan pasar membuat prospek budidaya kailan 

sangat menguntungkan bagi pelaku usaha budidaya kailan. Penulisan tugas akhir 

berdasarkan hasil dari kegiatan praktik kerja lapang yang telah dilaksanakan pada 

20 Februari – 16 Juni 2023 di Koperasi Pondok Pesantren Al Ittifaq, kabupaten 

Bandung dengan ketinggian tempat antara 1.200 – 1.550 mdpl. Tujuan dari 

penulisaan Tugas Akhir ini adalah untuk mempelajari  tahapan budidaya tanaman 

kailan (Brassica oleracea var. alboglabra) di Pondok Pesantren Al-Ittifaq. 

Metode pengumpulan data dalam penulisan Tugas Akhir ini yaitu, observasi, 

praktik langsung, dokumentasi, wawancara, studi literatur, dan konsultasi. 

Tahapan budidaya tanaman kailan meliputi persiapan benih, penyemaian benih, 

pindah tanam, perawatan, panen dan pascapanen. Hasil dari budidaya kailan yang 

ditanam pada lahan bekas penanaman kailan sebelumnya, yang sudah diberi mulsa 

dengan populasi 322 tanaman seluas 32 m2 menghasilkan panen 80kg tanaman 

atau rata rata bobot 250 gr per tanaman. 

 

 

  


