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RINGKASAN 

 

Keselamatan dan Kesehatan kerja (K3) merupakan hal yang penting untuk 

diperhatikan dalam suatu proyek konstruksi dan penerapannya pada saat bekerja. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi dan mengevaluasi penerapan SOP K3 di 

proyek pembangunan Fly over di Labuhan Ratu Bandar Lampung. Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan pendekatan kualitatif. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Program K3 yang dilaksanakan oleh pihak PT Adiguna Anugrah 

Abadi dengan memerhatikan  SOP K3 yaitu: menyediakan alat pelindung  diri (APD), 

Pendidikan dan pelatihan tentang K3, memberikan ruangan P3K dan kotak P3K di 

area proyek, dan toolbox meeting yang dilaksanakan setiap pagi sebelum bekerja. 

Dari hasil identifikasi langsung di lapangan masih ada pekerja yang mengabaikan 

pentingnya APD, contohnya tidak menggunakan helm saat melakukaan pekerjaan. 

Namun pihak PT Adiguna Anugrah Abadi sudah memberikan sarana dan prasarana 

sesuai SOP seperti pendidikan K3, pelatihan K3 dan APD kepada setiap pekerja yang 

seharusnya dipakai setiap sedang bekerja karena dapat melindungi pekerja dari bahaya 

yang timbul. 

 


