
I.PENDAHULUAN

1.1.LatarBelakang

Ikan nila adalah ikan yang memilikinilaiekonomis tinggidan

merupakankomoditaspentingdalam bisnisikanairtawar(Isnawati,2015).

Harga ikan nila saatinidapatmencapaiRp 40.000,00 sampaiRp.

50.000,00per-kg,tergantungdariukuranikan.Hargaikannilayangtinggi

membuatikan nila banyak digemarimasyarakatuntuk dibudidayakan

sehinggaproduksiikanniladaritahunketahunmengalamipeningkatan.

Dataproduksiikannilatingkatnasionalpadatahun2016tercatatsebesar

1,114,156ton,dannaikmenjadi1,280,099tonpadatahun2017(Sidatik

KKP,2017).

IkanNilaNirwanamerupakansalahsatuvarietasnilaunggulyang

dihasilkanolehpenelitiIndonesia,merupakanhasilpersilanganantaraikan

nilaGIFTdanikannilaGET.KeunggulandariikannilaGIFTmemilikinilai

potensiproduksi30% -50% lebihtinggidaripadaikannilalokal.Hasil

evaluasibalaipenelitiandanpengembanganperikananairtawar(Balitwar),

PuslitbangPerikanan,menunjukkanbahwagenerasike-3GIFTmempunyai

pertumbuhan20%-30% lebihcepatdanukuranindividu30% lebihbesar

dariikannilalokal.Sementaraitukeunggulanyangdimilikiolehikannila

GETyaitupenyumbanggenetikadalam upayamenghasilkanjenisikannila

nirwana yang unggul(Rukmana& Herdi2015). Dengan demikian

keunggulan yang dimilikiIkan Nila Nirwana terletak pada kecepatan

pertumbuhannya,pertumbuhan bobot meningkatsekitar45% pada

generasiketiga,keunggulan lainnya adalah pertumbuhan yang cepat

karenadalam kurunwaktu6bulandapatmencapai1kilogram danbentuk

tubuhnyayanglebar(Sonathaetal,2016).

Salah satu penunjang keberlangsungan usaha budidaya khususnya

pembesaranikannilaadalahpasukanbibitikannilayangstabil.Selamaini

ketersediaan bibitbagiusaha pembesaran diperoleh daribalai-balai

pembibitan,namunterkadang jumlahpasukanbibityangtersediabelum



mencukupikebutuhan usaha pembudidaya,sehingga saatinibanyak

munculusahapembenihanskalakecilmaupunbesar(Situmorangetal,

2017). Prosespembenihansecaramassaladalahteknikyang paling

sederhana.Teknikinidisukaiolehpetanikarenamudah,lebihefisien,dan

biaya yang dibutuhkan relatiflebih kecil.Induk ditebardan setelah

beberapaminggularvaikanlangsungbisadipanen.

Keunggulanmediakolam semenuntukpembenihanadalahhasilpanen

ikantidakberbaulumpur,kolam bisadigunakanberkali-kali(awet),tidak

mudahbocor,amandaripredator,sertamudahdalam pengontrolan.Oleh

sebabitu,banyakorangyangsukamelakukanbudidayaikanniladikolam

semen.

1.2.Tujuan

Tujuan Tugas Akhir(TA)tentang pembenihan ikan nila nirwana

(Oreochromis niloticus)adalah untuk mengetahuijumlah benih pada

pembenihan secara massal,tingkat kelangsungan hidup (SR) dan

pertumbuhanbenihdikolam semen.

1.3.KerangkaPemikiran

Tingginyapermintaanbenihikannilamasihbelum dapatdipenuhioleh

para pembenih ataupun pembudidaya ikan lokal.Keluhan inibanyak

disampaikanolehpembudidayaikanyangmemeliharaikannilanirwanadi

kolam maupunpadajaringapung.SalahsatucaraagarbenihIkanNila

Nirwanatetapterpenuhi,yaitudenganmelakukanpembenihan.Salahsatu

teknik pembenihan ikan untuk mendapatkan hasilyang optimalyaitu

dengan pembenihan secara massaldikolam semen.Keuntungannya

adalahbenihyangdihasilkanlebihbanyakdaripemijahan1:1sehingga

diharapkan hasilnya akan mampu memenuhikebutuhan benih yang

selamainibelum bisatercukupi.

1.4.Kontribusi

Penulisan Laporan (TA)inidapatmemberikan kontribusikepada

penulisdanpembacakhususnyaparapembudidayaIkanNilaNirwana



sebagaiinformasitentangteknik pembenihansecaramassaldikolam

semen.



II.TINJAUANPUSTAKA

2.1.KlasifikasidanMorfologi

2.1.1.KlasifikasiIkanNilaNirwana

BerdasarkanSonathadanPuspita(2016),mengemukakantaksonomiIkanNila

NirwanaSebagaiberikut:

Philum :Chordata

Subphilum :Vertebrata

Kelas :Osteichthyes

Subkelas :Achantopterigii

Ordo :Perciformes

SubOrdo :Percoidei

Famili :Cichlidae

Genus :Oreochromis

Species :Oreochromisniloticus

2.1.2.MorfologiIkanNila

IkanNilaNirwanamempunyaiciri-ciribentuktubuhbulatpipih,punggunglebih

tinggi,padabadandansiripekor(caundalfin)ditemukangarislurus(vertikal).Pada

sirippunggungditemukangarislurusmemanjang.Ikanniladapathidupdiperairan

tawardanmerekamenggunakanekoruntukbergerak, siripperut,siripdadadan

penutupinsangyangkerasuntukmendukungbadannya.IkanNilaNirwanamemiliki

limabuahSirip,yaitusirippunggung(dorsalfin),siripdata(pectoralfin)siripperut

(ventralfin),siriptigaanal(analfin),dansiripekor(caudalfin).Sirippunggungnya

memanjangdaribagianatastutupinsangsampaibagianatassiripekor.Terdapat14

jugasepasangsiripdadadansiripperutyangberukurankecildansiripanusyanghanya

satubuahberbentukagak panjang(Gambar1).Sementaraitu,jumlahsiripekornya

hanyasatubuahdenganbentukbulat(Kusumaningsih,2017).



Gambar1.MorfologiIkanNilaNirwana

IkanNilaNirwanamemilikibagiantubuhbulatdankepalarelatifkecil.UmurIkan

NilaNirwanauntukmatangmencapai6-8bulandenganpanjangtotalIkanNilaNirwana

jantan16-25cm,sedangkanuntukikannilanirwanabetinatotalpanjang14-20cm.

BobotinduktubuhIkanNilaNirwanajantan350-500g,untukikannilabetinamencapai

bobottubuh250-400g.PadaIkanNilaNirwanabetinateluryangdapatdihasilkan1.000

-2.000butirdengandiametertelur2,5-3,1mm.

2.2.HabitatIkanNilaNirwana

IkanNilaNirwanamerupakanikankonsumsiyangumum hidupdiperairantawar,

terkadangikannilajugaditemukanhidupdiperairanyangagakasin(payau).Ikannila

dikenalsebagaiikanyangbersifateuryhaline(dapathiduppadakisaransalinitasyang

lebar).Ikannilamendiamiberbagaihabitatairtawar,termasuksaluranairyangdangkal,

kolam,sungaidandanau.Airyangadadikolam-kolam memilikinilaikeasaman(pH)

untukikannilanirwanaberkisaran7-8,sedangkanuntuksuhuairberkisaran25-30°C

(SNI6141:2009).

2.3.KebiasaanMakanIkanNilaNirwana

IkanNilaNirwanadigolongkansebagaiikanomnivora(pemakansegalanya),dialam

ikannilamemakanpakanalamiberupaplankton,perifiton,dantumbuh-tumbuhan

lunaksepertihydrilla,ganggangsutradanklekap.Ikannilaaktifmencarimakanpada

sianghari.Pakanyangdisukaiikannilaadalahpakanyangmemilikiproteintinggisalah

satunyaadalahpellet.Secaraumum jumlahpelletyangdikonsumsiolehikanratarata

berkisar5-6% dariberattubuhnya/hari.Akan tetapi,jumlah jumlah tersebutakan

berubah-ubah karenaberbagaifaktor,salahsatunyaadalahsuhulingkungan,suhuair

juga berpengaruh terhadap aktivitas metabolisme.Ukuran ikan juga berpengaruh



terhadap jumlah makanan yang dikonsumsi.Ikan yang berukuran lebih besar

membutuhkanmakananyangbanyakkarenalajupertumbuhannyasangatpesat.Dalam

kegiatanbudidaya,benihikandapatdiberimakansampai50% bobotbiomasa/hari

(Mudjiman,2006).

2.4.PembenihanIkanNilaNirwana

Pembenihanadalahsuatutahapkegiatandalam budidayayangsangatmenentukan

tahapkegiatanselanjutnya,yaitupembesaran.Pembenihanjugadapatdiartikansuatu

kegiatanpemeliharaanyangbertujuanuntukmenghasilkanbenihdanselanjutnyabenih

yangdihasilkanmenjadikomponeninputbagikegiatanpembesaran(Effendi,2004).

Kegiatanpembenihanmeliputipemeliharaaninduk,pemijahaninduk,penetasantelur,

pemeliharaanlarvadanbenih,sertakulturpakanalami(Effendi,2004).

2.4.1.PersiapanMedia

Persiapanadalahmelakukanpenyiapanmediauntukpemeliharaanikan,terutama

mengenaipengeringan,pemupukan.Dalam menyiapkanmediapemeliharaanini,yang

perlu dilakukan adalah pengeringan kolam selama beberapa hari,lalu dilakukan

pengapuranuntukmemberantashamadan ikan-ikanliar,diberipemupukanberupa

pupukbuatan(JudantariS.2007).

2.4.2.SeleksiInduk

Ciri-ciriikannilajantandanbetinamenurutTriyanto(2016)disajikanpadaTabel1.

Tabel1.SeleksiIndukIkanNilaNirwana
Jantan Betina

Warnaperutlebihgelap/kehitaman Warnaperutlebihputih

Warna dagu kehitaman dan

kemerahan

Warnadagulebihputih

Lubang kelamin ada dua yaitu

untuk mengeluarkan sperma

sekaligusurinedanlubanganus

Lubang urogenital ada tiga yaitu

lubang anus,lubang urine,lubang

pengeluarantelur

Ujung sirip berwarna kemerahan

terangdanjelas

Ujungsiripberwarnakemerahanpucat

tidakjelas



Kemudiantanda-tandaindukyangberkualitasbaiksebagaiberikut:

Kondisisehat

Bentukbadannormal

Sisikbesardantersusunrapi

Kepalarelatifkecildibandingkanbadan

Badantebaldanberwarnamengkilap(tidakkusam)

Gerakanlincah

Memilikiresponyangbaikterhadappakantambahan

2.4.3.PemeliharaanInduk

Pemeliharaanindukbertujuanuntukmenumbuhkandanmematangkangonad(sel

telurdansperma).Penumbuhandanpematanganikandapatdipacumelaluipendekatan

lingkungandanpakansertahormonal.Padapendekatanlingkunganmediahidupdibuat

se-optimalmungkin sehingga nafsu makan biota budidaya tinggididalam wadah

pemeliharaan.Pakanyangdiberikanpadaindukmemilikikualitasyangbaikterutama

kandunganprotein,lemak,pakanyangdiberikankepadaindukyaitu2kaliseharipagi

dansiang(Effendi,2004).

2.4.4.PemijahanInduk

Pemijahanindukadalahprosespembuahantelurolehsperma.Indukyangtelah

matang gonad berartitelah siap melakukan pemijahan.Proses pemijahan dapat

berlangsungsecaraalamidanbantuan,sehinggamasing-masingdisebutpemijahan

alamidanpemijahanbuatan.Dalam pemijahanalami,telurdibuahiolehspermadidalam

airsetelahdikeluarkanolehindukbetina.

Padapemijahanbuatanpembuahantelurolehspermadilakukanolehbantuan

manusia.Telurdipaksakeluardaritubuhindukbetina.Pemijahandapatberlangsung

setelah melaluiproses perangsangan.Perangsangan pemijahan dapatdilakukan

denganmengaturlingkungandanpemberianhormon(Effendi,1997).

2.4.5.PemeliharaanBenih

Pemeliharaanbenihmerupakankegiatanyangpalingmenentukankeberhasilan



suatupembenihan.Halinidisebabkansifatbenihyangmerupakanstadiapalingkritis

dalam siklushidupbiotabudidaya,sehinggapemeliharaanbenihmerupakankegiatan

yangpalingsulit.Pemeliharaanm benihmeliputipersiapanwadah,penebaranbenih,

pemberianpakandanpengelolaanair(Effendi,2004).

2.4.6.PemanenanBenih

Pemanenanbenihdapatdilakukansetelahmasapemeliharaan21haridengan

outputpanenberupabenihberukuran2-3cm/ekor.Benihyangakandipanen,diberok

selama24jam sebelum haripemanenan.Pemanenandilakukanpadapagihariuntuk

menghindaristresdankematianpadaikan(Setiawan,2017).

Prosedurpemanenan dimulaidengan menyurutkan airkolam dengan cara

membukasaluranoutletdanmenutupsaluraninlet.Setelahvolumeairberkurang,benih

dapatditangkapsecaramanualdenganalatbantuberupawaring/seser,kemudian

ditampungkedalam keramba(drum galonyangtelahdipotongpadabagianatasnya)

yangtelahdiisiairsebanyak20-30Lsetiapkeramba.Benihselanjutnyadiangkutdan

ditampungdidalam kolam penampungyangberfungsisebagaitempatpenampungan

ikansementarasebelum dikemas.

2.5.KelangsunganHidupIkanNilaNirwana

2.5.1.SurvivalRate(SR)

Tingkatkelangsunganhidupsangatdipengaruhiolehasupanpakanyangdiperoleh

ikan.Energiyangberasaldaripakandigunakanuntukaktivitaskehidupanpokokseperti

metabolisme,pertumbuhan,produksigamet,bergerak,bernafas,mencernamakanan,

pengaturansuhudansetelahituenergidigunakanuntukmempertahankankehidupan.

Pakanyangmempunyainutrisiyangbaiksangatberperandalam mempertahankan

kelangsunganhidupdanmempercepatpertumbuhanikan(Mudjiman,2000).Survival

rateikannilayangbaikdapatmencapaiyaitu70% (Kordi,2010).

2.6.MediaBudidayaKolam Semen

Kolam semen adalah kolam yang bagian dasarnya kolam pematangnya beton

sehinggatidakmudahrusak.Kolam semeninimerupakansalahsatu kolam yang

diperuntukan untuk kegiatan dalam jangka waktu panjang. kekurangan,biaya

pembuatan kolam yang relatifmahal,bersifatpermanen jaditidakbisa dipindah-



pindahankan (Wahyudi,2021).Ada beberapa media yang bisa digunakan dalam

budidayaikannilayaitukolam tanahataukolam terpal(Mahyuddin,etal.2014).

Untuk budidaya Ikan Nila Nirwana dengan menggunakan kolam semen di

masyarakatjugasemakintinggi.Budidayamenggunakanmediakolam semenyangbisa

mendukungimunitasataudayatahantubuhikanagartakmudahterseranggangguan

kesehatan.Beberapajenisikantakperludipeliharadikolam-kolam tanah,tapibisajuga

denganmembuatkolam darisemendankolam dariterpal(Sukmadinata,N.S.2007).


