
I.PENDAHULUAN

1.1 LatarBelakang

Indonesia memilikisumberdaya perikanan yang amatkaya dan

potensial,baikdiwilayahperairantawar(darat),pantaimaupunperairan

laut.Potensisumberdayaperikananmeliputikeanekaragamanjenisikan

danlahanperikanan.Ikannilaadalahsalahsatuikanairtawaryang

banyakdibudidayakan diseluruh pelosoktanah airdan menjadiikan

konsumsiyangcukuppopuler.Penyebabnyayaituikannilamerupakan

salah satu komoditas perikanan airtawaryang telah memperoleh

perhatiancukupbesardaripemerintahdanpemerhatimasalahperikanan

didunia,terutamaberkaitandenganusahapeningkatangizimasyarakatdi

negara-negarayangsedangberkembang.(KhairumandanAmri,2003).

Ikan nila adalah ikan yang memilikinilaiekonomis tinggidan

merupakankomoditaspentingdalam bisnisikanairtawar(Isnawati,2015).

Harga ikan nila yang tinggimembuat ikan nila banyak digemari

masyarakatuntukdibudidayakansehinggaproduksiikanniladaritahun

ketahunmengalamipeningkatan.DataproduksiikannilatingkatNasional

pada tahun 2016 tercatatsebesar1.114.156 ton dan naik menjadi

1.280.099tonpadatahun2017(SidatikKKP,2017).Ikannilanirwana

adalahsalahsatuikannilaunggulanyangmerupakanhasilpersilangan

antara ikan nila giftdan ikan nilagetdariFilipina.Ikan nila nirwana

memilikikeunggulan dibandingkan ikan nila lokaldiantaranya adalah

dagingnyaputih,tebal,padat.Karenaituikaninibanyakdigemaridiluar

negerimaupunlokal.Keunggulanikannilanirwanaini,lebihcepatbesar,

sehinggasangatcocokuntukbudidaya.

Permasalahandalam kegiatanbudidayaikannilaadalahkurangnya

benihyangberukuranseragam,sehinggadapatdicapaimelaluiusaha

pendederanyangmeliputikegiatanpemeliharaanbenihselamawaktu20

hari.Padatahappendederanterdapatpenanganankhusus,agarbenih

yangdihasilkanberkualitas.Sepertipemberianpakanyangberkualitas



bagusdanberproteintinggisehinggabenihyangdipeliharadapattumbuh

optimal,kualitasdapatditentukanolehukuranpanjangmaupunbobotnya,

sertatahanterhadappenyakitdanhamasertaketersediaanbenihyang

secarakontinyu.

Pentingnyadilakukanpendederansebelum benihditebardikolam

untukkegiatanpembesaranyaituagarbenihmampuberadaptasidengan

perubahan lingkungan,tahan terhadap serangan penyakitdan hama,

perubahan kualitas air, beradaptasi dengan pakan buatan, dan

memperoleh benih ikan nila yang seragam baik panjang dan berat.

Berdasarkanhaltersebutdiataspenulistertarikmengambiljuduldalam

Laporan Tugas Akhir mengenai pendederan I ikan nila nirwana

(Oreocrhomisniloticus).

1.2 Tujuan

TujuanpadakegiatanpendederanIikannilanirwana(Oreochromis

niloticus)adalah untuk mengetahuitingkatkelangsungan hidup dan

panjangbenihikannilanirwanadikolam terpalsertakualitasair.

1.3 KerangkaPemikiran

IkanNilamerupakansalahsatujenisairtawaryangbanyakdipelihara

oleh masyarakat,selain karena pertumbuhannya cepatjuga kegiatan

pemeliharaan dapatdilakukan dikolam,sungai,danau,rawa,waduk,

sawah hingga tambak.Ketersediaan benih ikan nila untuk proses

pendederanyangterbatasmerupakansalahsatukendaladalam kegiatan

selanjutnya yaitu pembesaran ikan nila.Sehingga untuk memenuhi

kebutuhanpasarmakadilakukankegiatanpendederanIikannila.

1.4 Kontribusi

PenulisanlaporanTugasAkhir(TA)inidiharapkandapatmemberikan

kontribusipenulis,pembacadanterhadapmasyarakatkhususnyapara

pembudidayaikannilauntukmenambahinformasidanteknologitentang

pendederanIIkanNilaNirwana.





II.TINJAUANPUSTAKA

2.1 KlasifikasidanMorfologi

2.1.1 KlasifikasiIkanNila

KlasifikasiIkanNilamenurutPauji(2007)adalahsebagaiberikut:

Philum :Chordata

Subphilum :Vertebrata

Kelas :Osteichthyes

Subkelas :Achantopterigii

Ordo :Perciformes

SubOrdo :Percoidei

Famili :Cichlidae

Genus :Oreochromis

Spesies :Oreochromisniloticus

2.1.2 MorfologiIkanNila

Ikannilamemilikibentukpipih,punggungtinggi,padabagianbadan

dansiripekorditemukangarislurus(vertikal)sertajugamempunyaisirip

punggungditemukangarislurusmemanjang.Ikaninimemilikilimabuah

siripyaitusirippunggung,siripdata,siripperut,siripanaldansiripekor.

Dengan adanya sirip tersebutsangatmembantu pergerakan ikan nila

semakincepatdiperairanairtawar.Tandalainnyayangdapatdilihatdari

ikannilayaknimemilikiwarnatubuhhitam danagakkeputihanadajuga

yang berwarna merah muda.Bagian tubuh insang bewarna putih,

sedangkanikanlokalmemilikiwarnakekuningan.Ikannilamempunyai

Sisikikanberukurancukupbesar,kasardantersusundenganrapi.Bagian

kepalapadaikaninimemilikiukuranrelatifkecildibandingkandengan

mulutyangberadapadabagianujungkepalasertamemilikimatayang

besar.

Awalnya,ikanniladimasukkankedalam jenisTilapianiloticaatau

ikandarigolongantilapiayangtidakmengeramitelurdanlarvadidalam



mulut induknya.Dalam perkembangannya, para pakar perikanan

menggolongkan ikan nila kedalam jenis sarotherdon niloticus atau

kelompokikantilapiayangmengeramitelurdanlarvanyadidalam mulut

jantandanbetinanya.

Parapakarperikanankemudianmemutuskanbahwanamailmiah

yangtepatuntukikannilaadalahOreochromisniloticusatauOreochromis

sp.NamaNilotikamenunjukkantempatikaniniberasal,yaknisungaiNildi

BenuaAfrika.Berdasarkanmorfologinya,kelompokikanOreochromisini

memangberbedadengankelompoktilapia.Secaraumum,bentuktubuh

Ikan Nila panjang tepinya berwarna putih.Guratsisi(Linea literalis)

terputusdibagiantengahbadankemudianberlanjut,tetapiletaknyalebih

kebawahdaripadaletakgarisyangmemanjangdiatassiripdada.Jumlah

sisikpadaguratsisijumlahnya34buah.Sirippunggungberwarnahitam

dansiripdadanyajugatampakhitam.Bagianpinggirsiripdadanyajuga

tampakhitam.Bagianpinggirsirippunggungberwarnaabu-abuatauhitam

(KhairumandanAmri,2003).

Gambar1.MorfologiIkannilanirwana

2.2 SiklusHidup

Ikan nila memilikitoleransiyang tinggiterhadap lingkungan

hidupnyasehinggabisadipeliharadidataranrendahyangberairpayau

hinggadidatarantinggiyangberairtawar.Habitathidupikannilacukup

beragam,darisungai,danau,rawa,waduk,sawah,kolam hinggatambak.

Ikanniladapattumbuhsecaranormalpadakisaransuhu14-38ºC

dandapatmemijahsecaraalamipadasuhu22-37ºC.Untukpertumbuhan



dan perkembangbiakan,suhu optimalbagiikan nila adalah 25-30ºC.

Pertumbuhanikannilabiasanyaakanterganggujikasuhuhabitatnyalebih

rendahdari14ºCataupadasuhutinggi38ºC.IkanNilaakanmengalami

kematianpadasuhu6ºCatau42ºC(SuciptodanPrihartono,2007).

Secaraalamiikaninimelakukanmigrasidarihabitataslinya,yakni

dibagianhulusungaiNilyangmelewatiUgandakearahselatanmelewati

danauRaftdanTanganyika.SelainituikannilajugaterdapatdiAfrika

bagiantengahdanbarat.Populasiterbanyakditemukandikolam-kolam

ikandiChaddanNigeriadengancampurtanganmanusia,saatiniikannila

telahmenyebarkeseluruhdunia,dariBenuaAfrika,Amerika,Eropa,Asia

sampaiAustralia(KhairumandanAmri,2003).

2.3 PendederanIkanNila

Pendederan merupakan kelanjutan pemeliharaan benih ikan nila

darihasilpembenihanuntukmencapaiukurantertentuyangsiapuntuk

dibesarkan.Pendederandilakukandalam duatahap:pendederanpertama

(pendederan I)dan pendederan kedua (pendederan II).Pendederan I

adalahpemeliharaanbenihyangberasaldarihasilkegiatanpembenihan

berukuran1-3cm dandipeliharaselama2–3minggusehinggamencapai

ukuran 3-5 cm per ekor (Judantri,2008). Pendederan II adalah

pemeliharaanbenihhasilpendederanI(ukuran3-5cm)menjadiukuran

5–8cm denganlamapemeliharaankuranglebih3minggu.Tujuandari

pendederan iniadalah untuk memperoleh ikan nila yang mempunyai

ukuranseragam baikpanjangmaupunberatdanmemberikankesempatan

ikannilamendapatkanmakanansehinggapertumbuhanjugaseragam dan

berkualitas.

2.4 KebiasaanMakan

IkanNilamerupakansalahsatujenisikantawaryangtergolong

sebagaiikanomnivora(Iriantoetal.,2006),ikaninitermasukomnivora

yangcenderungherbivorasehinggalebihmudahberadaptasidenganjenis



pakan yang dicampurdengan sumberbahan nabati.Ikan airtawar

umumnyadapattumbuhbaikdenganpemberianpakanyangmengandung

kadarprotein25-35% (Widyanti,2009).MenurutElyana(2011),ikannila

adalah hewan yang memenuhikebutuhannya dengan cara memakan

hewandantumbuhan(omnivor),Pemakanplankton,sampaiMemakan

aneka tumbuhan sehingga ikan inidiperkirakan dapatdimanfaatkan

sebagaipengendaligulmaair.Selainitu,ikaninimudahberkembangbiak,

pekaterhadapperubahanlingkungan,mampumencernamakanansecera

efisiens,pertumbuhannyacepat,dantahanterhadapseranganpenyakit.

2.5 KebutuhanNutrisiIkanNila

Kebutuhan nutrisiyang dibutuhkan oleh ikan nila yaitu protein,

karbohidrat,dan lemak.Kandungan nutrisiyang tidak tepat dapat

mempengaruhi pertumbuhan seperti kurangnya protein yang

menyebabkanikanhanyamenggunakansumberproteinuntukkebutuhan

dasardan kekurangan untuk pertumbuhan.Kandungan protein yang

berlebih, menyebabkan protein akan terbuang dan menyebabkan

bertambahnyakandunganamoniakdalam perairan. Kebutuhan nutrisi

ikan akan terpenuhidengan adanya protein dalam pakan.Protein

merupakan komplek yang terdiridariasam amino esensialyang

merupakansenyawamolekulmenganduggugusfungsionalamino(-NH2)

maupun karboksil(-CO2H)dan non esensial(NRC,1993).Kandungan

karbohidratmerupakankelompokorganikterbesaryangterdapatpada

tumbuhan,terdiridariunsurCn (H2O)dan karbohidratsalah satu

komponenyangberperansebagaisumberenergibagiikansertabersifat

sparingeffectbagiprotein.Karbohidratlebihmudahlarutdalam airdan

dapatdigunakansebagaiperekatuntukmemperbaikistabilitaspakan.

Kekurangan karbohidratdan lemak dapatmenyebabkan pertumbuhan

terhambatkarena ikan menggunakan protein sebagaisumberenergi

lemak dan karbohidrat yang seharusnya sebagai sumber energi.

Kebutuhankarbohidratyangmemilikikecernaantinggidanaktifitasenzim

amylasepadaikannilaakanmempengaruhidayacernarkarbohidratyang



meningkat(Pascual,2009).

2.6 Habitat

Airmerupakanmediaatauhabitatyangpalingvitalbagikehidupan

ikan.Nilamemilikitoleransiyangtinggiterhadaplingkunganhidupnya,

sehingga bisa dipelihara didataran rendah yang berairpayau hingga

datarantinggiyangberairantawar.Habitathidupikaninicukupberagam,

biashidupdisungai,danau,waduk,rawa,sawahatautambak.Niladapat

tumbuhansecaranormalpadakisaransuhu14-38°C.Pertumbuhannila

biasanyaakanterganggujikasuhuhabitatnyalebihrendahdari14°Catau

pada suhu diata 38 °C.Nila akan mengalamikematian jika suhu

habitatnya6°C atau42°C (KhairumandanAmin,2008).Selainsuhu,

faktorlainyangmempengaruhikehidupannilaadalahsalinitasataukadar

garam. Nila yang masih kecil atau benih biasanya lebih cepat

menyesuaikan diriterhadap kenaikan salinitasdibandingkan nila yang

berukuranbesar.Suplaiairyangmemadaiakanmemecahkanberbagai

masalah dalam budidaya ikan secara intensif.Selain itu,kualitas air

merupakansalahsatukuncikeberhasilanbudidayaikan.Beberapafaktor

pembatasperairanadalahsebagaiberikut(KhairumandanAmin,2008).

2.7 KelangsunganHidup

Pertumbuhandansurvivalrate(SR)benihditentukanolehbeberapa

faktor,sepertipadattebaryangberpengaruhterhadapkelangsunganhidup,

semakintinggipadattebarmakakelangsunganhidupnyarendahkarena

terjadipersaingandalam memperolehmakanan.Pemberiannutrisipakan

jugadapatberpengaruhterhadappertumbuhandansurvivalrate,karena

kualitasdankuantitasnyaharusmemenuhipadattebarikan.Suhujuga

meberikanpengaruhterhadappertumbuhandankelangsunganhidupikan

nila,apabilasuhuterlalurendahikantidakdapattumbuhdenganbaik,

demikianjugasuhuyangterlalutinggiakanmengakibatkankematianpada

ikannilakondisilingkunganlainnyaberupakualitasairyangbaik,akan

menyebabkanikantidakmudahterserangpenyakitdandapattumbuh

sertabertahandenganbaik,sebaliknyajikakualitasairtidakbaikakan



mengakibatkanikannilamudahterserangpenyakitsehinggapertumbuhan

dan kelangsungan hidup ikan nila akan terganggu (Guerero IIIdan

Guerrero,2004).



2.8 KualitasAir

Sementaraitu,kualitasairmeliputisifatfisika,kimia,danbiologiair.Sifatfisika

meliputisuhu,kecerahanair,kekeruhandanwarnaair.Sifatkimiaairmeliputiderajat

keasaman(pH),oksigenterlarut(O2),karbondioksida,amoniak,danalkalinitas.Sifat

biologiairmeliputiplankton,benthos,dantanamanair.Variabeldalam kualitasair

tersebutakanmempengaruhipengelolaan,kelangsunganhidup,danperkembangan

ikan.Kelangsunganhidupikanditentukanbeberapafaktor,diantaranyakualitasair

meliputisuhu,oksigenterlarut(DO),dantingkatkeasaman(pH)perairan.


